
Согласовано 

директор МКОУ «Матышевская СОШ» 

  Масленникова Н.С. 

 

Меню по 7 дню 

                        завтрак   на 3 февраля  2026 г 

Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена 

гор.блюдо 455/363 

Котлета рубленная с белокачанной 
капустой (говядина) с соусом томатным 
№455/363 120 137,61 

гор.блюдо 303 Каша гречневая вязкая (гарнир) №303 150   

гор.напиток 53 Компот из сухофруктов №53 200   

хлеб 3 Хлеб пшеничный №6 30   

фрукты         

закуска 3/88 
Овощи по сезону (капуста квашеная №3 
или икра кабачковая №88) 60 

      Итого:    137,61 

 

 

 

Повар                               Молчанова О.В. 

 

 

 


