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Меню  

 на 4 сентября 2026 года 
 

Прием 
пищи 

 
Раздел 

 
№ рец. 

 
Блюдо 

 
 

Выход, 
г 

 
Цена 

 
Завтрак гор.блюдо 36 

картофель отварной 160 
 

гор.блюдо 11 котлета рыбная в томатном соусе 90/30 120  

фрукты        

гор.напиток 19 чай с сахаром 200  

хлеб 5 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 50  
 ИТОГО       137,61 

     
     

 
 
 
 

 
Повар Молчанова О.В. 


